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Partnerschaft und Stress – Entwicklung im Zeitverla uf  
 

Das interdisziplinäre Forschungsprojekt Sinergia PASEZ untersucht, wie Paarbeziehungen 
am besten funktionieren, wie sie sich entwickeln und welche Faktoren ihren Verlauf 
beeinflussen. Wir interessieren uns sowohl für Paare, die bereits auf eine langjährige 
Beziehung zurückschauen können, als auch für Paare, die noch nicht so lange zusammen 
sind. Zusätzlich wird auch der Einfluss der Elternbeziehung auf die Entwicklung der 
(erwachsenen) Kinder erforscht. 
 

 
Wir suchen:   Deutschsprachige Paare, die seit mindestens einem J ahr in einer festen 

Partnerschaft leben  und bei welchen mindestens einer der beiden Partner 
einer der folgenden Altersgruppe angehört: 20-35 Jahre, 40-55 Jahre oder 
65-80 Jahre .  

 

Wir bieten:   - einen spannenden Einblick in die moderne Paarforschung 
- 100 CHF für das Paar  
- eine paarlife Ratgeber-Broschüre (Präventionsangebot zur Stärkung von 
  Paarbeziehungen)  

 

Dauer:   Die Teilnahme im Psychologischen Institut in Oerlikon dauert insgesamt ca. 
2½ bis 3 Stunden, vorab wird zu Hause ein Fragebogen ausgefüllt.  

 

Kontakt:  Interessierte wenden sich bitte per Mail (pasez@psychologie.uzh.ch ) oder  
Telefon (044 520 13 94) an unser Projekt-Team oder informieren sich 
ausführlicher unter www.pasez.ch .  

 

 
 
 

Wir würden uns sehr über Ihre Teilnahme als Paar fr euen! 


