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WORUM GEHT ES IN DER STUDIE?
Eine geräuschvolle Umgebung gehört für die meisten Menschen
zumAlltag. Hintergrundgeräusche erschweren jedoch insbeson-
dere mit zunehmendemAlter das Verstehen gesprochener Sprache.
In dieser Studie wird untersucht, ob ein gezieltes auditorisch-
kognitives Training das Sprachverstehen und relevante kognitive
Face�en verbessern kann.

KANN ICH TEILNEHMEN?
Sie können teilnehmen, wenn Sie
• zwischen 65 und 80 Jahre alt sind
• Schweizerdeutsch sprechen
• Rechtshänder:in sind
• Milden bis moderaten Hörverlust haben
• Falls Hörgerät: mindestens seit 3 Monaten
• Nicht bilingual/multilingual sind (bis zum 7. Lebensjahr keine
zweite Sprache gelernt)

• Keine Sprachstörung haben
• Pensioniert sind
WAS ERHALTE ICH FÜR MEINE TEILNAHME?
Bei vollständigemAbschluss der Studie erhalten Sie 280 CHF sowie
eine detaillierte Rückmeldung zu den Tests.

WIE SIEHT DER STUDIENABLAUF AUS?
Die Studie läuft über einen Zeitraum von 4 Wochen und umfasst
5 Termine à 2 Stunden in Zürich-Oerlikon (Testung des Gehörs,
Messung der Hirnaktivität etc.) sowie ein tägliches 15-minütiges
auditorisch-kognitives Training via Handy-Applikation.

Flyer: 13.11.2023

Für weitere Informationen melden Sie sich unter
E-Mail: studien@seniorenuni.uzh.ch
oder via
Online-Anmeldeformular: zur Studienanmeldung

Qualitätsgeprüft nach partizipativ entwickelten
Gütekriterien für gute Alternsforschung.
Klicken Sie hier für weitere Informationen.
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