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VARIAGE-Studie
Zweitsprachenerwerb und -gebrauch im Pensionsalter

Senioren-Universität «Forschungsstelle für Rekrutierung»

WORUM GEHT ES IN DER STUDIE?
Mit dem Übergang vom Berufsleben in den Ruhestand verändert
sich auch der Lebensstil und das soziale Ne�werk einer Person.
Die Langzeitstudie VARIAGE untersucht, wie sich der Ruhestand
auf den Spracherwerb und den Sprachgebrauch von Menschen
über 60 Jahren auswirken kann.

KANN ICH TEILNEHMEN?
Sie können teilnehmen, wenn Sie
• zwischen 62 und 64 Jahre alt sind
• zwischen September 2023 und März 2025 in Pension gehen
• Schweizerdeutsch sprechen
• nicht an einer chronischen psychischen, kognitiven oder
neurologischen Erkrankung leiden

WAS ERHALTE ICH FÜR MEINE TEILNAHME?
Sie erhalten pro Testung CHF 20.-. Bei einer Teilnahme an allen
30 Testungen bedeutet dies eine Aufwandsentschädigung von CHF
600.-. Der zweijährige Englischkurs ist für Sie komple� kostenlos.

WIE SIEHT DER STUDIENABLAUF AUS?
Die Studie läuft über einen Zeitraum von 2 Jahren und umfasst
Folgendes:
• 1 Lektion/Woche (à 90 Minuten) an der Universität Zürich
• 90 Minuten Zusa�aufwand pro Woche für Hausaufgaben und
Messungen (z.B. Fragebögen, Sprachaufgaben und Tests zur
Erfassung kognitiver Leistungen). Über die 2 Jahre werden
insgesamt 30 Messzeitpunkte erhoben.

Flyer: 12.06.2023

Für weitere Informationen melden Sie sich unter
E-Mail: studien@seniorenuni.uzh.ch
oder via
Online-Anmeldeformular: zur Studienanmeldung

Qualitätsgeprüft nach partizipativ entwickelten
Gütekriterien für gute Alternsforschung.
Klicken Sie hier für weitere Informationen.

mailto:studien@seniorenuni.uzh.ch
http://www.seniorenuni.uzh.ch/de/research/forschungsinteressierte/studienanmeldung.html
https://www.zfg.uzh.ch/dam/jcr:63eb5a29-b30d-4e6d-9356-9bc7f4be1d4f/Richtlinien%20f%C3%BCr%20gute%20gerontologische%20Forschung_V17-02-27.pdf

